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Hey Zug – Los geht’s: Aktionsmonat «Aktive Pausen»
Anleitung: So wandelst du Designs in Sticker um

In dieser Schritt-für-Schritt-Anleitung erfährst du, wie du deine bereits erstellten Designs ganz 
einfach in physische Sticker – speziell Boden- und Liftaufkleber – umwandeln und an die 
Druck-Agentur übermitteln kannst. Es ist kein Design-Wissen nötig, da alle Designs bereits 
vorbereitet sind. 

1. Designs herunterladen und Auswahl treffen

Bevor du mit der Produktion startest, sollen dir nachfolgenden Erklärungen bei der 
Entscheidung helfen, welche Sticker für dich sinnvoll sind. Eine Übersicht über alle Designs 
findest du ab Seite 3 und hier geht’s zum Download der Sticker.

Bodenkleber 

Die Bodenkleber werden auf dem Boden vor Liften angebracht, um 
Mitarbeitende und Besuchende dazu zu animieren, die Treppe anstelle des 
Lifts zu benutzen. Nachdem du die für dich passenden Sprüche (siehe Seite 3) 
ausgewählt hast, wähle einen dazu passenden «Call-to-Action», der jeweils 
auf einem Pfeil platziert und so in das Design integriert wird. 

 Achtung: Stelle sicher, dass du die richtige Pfeilrichtung wählst, je nachdem, auf 
welcher Seite sich die Treppen befinden.

 Falls sich auf beiden Seiten des Lifts Treppen befinden, kannst du das Banner «Dann 
empfehlen wir die Treppe» ohne Richtungsanweisung verwenden. Überprüfe, ob dieser 
Call-to-Action zum Text des Bodenklebers passt.

Jeder Bodenkleber wird durch das Hey Zug-Logo vervollständigt. Achte darauf, pro 
Bodenkleber ein Hey Zug-Logo zu bestellen. 

Aufkleber fürs Treppenhaus

Die Designs für die Türen zum Treppenhaus können nicht nur an der Treppenhaustür selbst, 
sondern auch innerhalb des Treppenhauses angebracht werden.

Liftaufkleber

Zwei der drei Designs der Liftaufkleber (Spiegelrahmen und Sprechblase) eignen sich 
besonders für Lifte, die mit einem Spiegel ausgestattet sind. Das dritte Design lässt sich 
unabhängig von der Wandbeschaffenheit anbringen.

Liftknopffeld

Das Stopp-Design eignet sich primär für das Liftknopffeld ausserhalb des Lifts. Vergiss nicht, 
das Design für das Liftknopffeld für jedes Stockwerk zu bestellen, in dem der Lift gerufen 
werden kann.

2. Kontakt zur Druck-Agentur

Sobald du dich für eine Auswahl an Stickern entschieden hast, kannst du diese bei einer Firma 
in Druck geben. Das Atelier S & G hat bereits die Sticker für den Aktionsmonat «Aktive 
Pausen» produziert und kennt sich mit den Stickern aus:

Website: www.atelier-sg.ch
Telefon: +41 (0)41 749 10 40
E-Mail: mail@atelier-sg.ch

https://www.hey-zug.ch/wp-content/uploads/Anleitung-Vorschau-20241021T134636Z-001.zip
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Schritt 1: Bevor du die Produktion in Auftrag gibst, fordere eine Offerte für die benötigte 
Anzahl Sticker an. Die Agentur wird individuell prüfen, welche Art von Bodenbelägen in den 
betreffenden Bereichen vorhanden ist, um sicherzustellen, dass die Sticker optimal haften und 
ihre Wirkung entfalten können.

Schritt 2: Nach der Angebotserstellung musst du der Druck-Agentur nur noch die finale Anzahl 
und die gewünschte Grösse der Sticker mitteilen. Alle technischen Details (Auflösung, Farben) 
sind bereits festgelegt.

Schritt 3: Angabe der Seitenverhältnisse und Grössen

Die Grösse der Sticker kannst du individuell anpassen, indem du die folgenden 
Seitenverhältnisse (Breite:Höhe) für jede Komponente berücksichtigst:

Liftaufkleber

 Spiegelrahmen: Seitenverhältnis 8:9

 Sprechblase: Seitenverhältnis 7:5

 Bild Schweinehund: Seitenverhältnis 8:9

 Liftknopffeld: Seitenverhältnis 5:9

Aufkleber fürs Treppenhaus

 Seitenverhältnis 6:5

Bodenkleber

 Schriftzug: Seitenverhältnis 1:1

 Pfeile: Seitenverhältnis 4.6:1

 Hey Zug Logo: Seitenverhältnis 1:1

Verhältnisse der einzelnen Elemente des Bodenklebers zueinander

Wichtig: Bitte beachte, dass die Länge der Pfeile analog zur Breite des Schriftzugs gewählt 
werden muss und die Höhe des Hey Zug Logos der Höhe der Pfeile entspricht.

Teile der Druck-Agentur die gewünschten Masse für jede Komponente mit. Sie werden es 
entsprechend umsetzen.

4. Abschluss

Sobald du die Anzahl und die Grössen der Sticker an die Druck-Agentur übermittelt hast und 
die Offerte bestätigt wurde, kümmert sich die Druck-Agentur um die Produktion und das 
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Anbringen der Sticker. Wenn du Rückfragen hast, steht dir die Druck-Agentur jederzeit zur 
Verfügung.

Designs zur Bewerbung von Aktiven Pausen

Bodenkleber
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Aufkleber fürs Treppenhaus
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Aufkleber an und im Lift


